
29.04.2024 - 30.04.2024 
 

JADŁOSPIS 
 

poniedziałek 
29.04 

zupa: Zupa brokułowa z makaronem ( 225 kcal ). - ; Jabłko. - - 0 kcal 

II danie: Kotlet wieprzowo-warzywny - pieczony (422 kcal). - ; 

Ziemniaki puree z koperkiem. - ; Surówka z warzyw mieszanych. - ; 

Kompot owocowy. - - 0 kcal 

 
 

wtorek 
30.04 

zupa: Zupa pomidorowa z ryżem. (218 kcal) - ; Gruszka. - - 0 kcal 

II danie: Makaron penne z kurczakiem, szpinakiem i sosem 

serowym - gotowany ( 446 Kcal ) - ; Sałatka z buraka. - ; Kompot 

owocowy. - - 0 kcal 

 


